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Au sein de Pappareil

de production de paroles,
le larynx joue un role
prépondérant.

A LA RECHERCHE
DES INDICES

Christophe Coupé

i les évolutions des structures cérébrales chez les vertébrés ou au cours

de Phominisation peuvent nous renseigner sur 'apparition et le déve-
loppement du langage, d’autres dispositions anatomiques observées chez
nos prédécesseurs fournissent des informations. La mise en place d’'une
structure physiologique jouant aujourd’hui un role important dans la pro- |
duction, la perception ou le traitement cognitif de la parole peut en effet
potentiellement constituer un jalon dans I'élaboration de notre systeme de
communication, nous autorisant a parler ici d’« indices anatomiques » du
langage.

Partir a la recherche de telles évolutions physiologiques au cours de la
préhistoire requiert une connaissance précise a la fois du présent et des
périodes antérieures au développement du langage. Différentes sources de.
données permettent de 'acquérir : ;

o les recherches abondantes sur la physiologie de la parole chez
’homme moderne, et en particulier sur le tractus vocal, région centrale
dans la production de la parole. Cévolution de ces structures de la naissance
a lage adulte récapitule peut-étre en partie les différentes étapes du
développement du langage articulé au cours de la préhistoire ;

o les ¢tudes sur la physiologie des animaux, en particulier celle de nos
plus proches cousins sur un plan évolutif, les grands singes (chimpanzés;
gorilles, orangs-outans), qui permettent de mieux comprendre les dif
férences entre ces especes et la notre et d’expliquer sur quelles bases no re
systeme de communication a pu se développer ;

o les découvertes de fossiles humains a différentes époques de la préhis:
toire, qui tissent des liens plus concrets entre les données animales et Iés
données sur 'homme moderne. :

LES PRINCIPALES ETUDES

Ces derniéres années, plusieurs études ont tenté d’exploiter les acqif
antérieurs en formulant, avec des succes divers, différentes propositiolt
sur la mise en place du langage oral articulé chez nos prédécesseurs. '
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En 1998, des chercheurs de I'université de Duke ont mis en avant un
indice physiologique original pour expliquer I'apparition du langage articulé
(Kay, Cartmill et Balow, 1998). Leur proposition repose sur I'étude d’un
nerf intervenant dans le controle de la langue, connu sous le nom de nerf
cranien numéro XII. Celui-ci part du cerveau et traverse la base du crane
par un orifice osseux, appelé canal hypoglosse, pour atteindre et innerver la
langue située de l'autre coté.

Lhypothese principale de cette étude est quun bon controle de la
langue est nécessaire pour pouvoir produire les nombreux mouvements
rapides et précis a Iorigine des différents sons rencontrés dans les langues
du monde. Pour cela, le nerf cranien numéro XII doit permettre 2 un grand
nombre d'informations nerveuses d’atteindre les muscles de la langue. Or il
se trouve que son diametre est beaucoup plus important chez 'homme que
chez les grands singes. Ce constat accrédite I'idée selon laquelle la maitrise
d'un langage articulé complexe a nécessité le développement du nerf de
contréle de la langue.

Si Pon poursuit ce raisonnement, il est tentant de chercher a estimer la
section du nerf cranien numéro XII chez nos différents prédécesseurs afin
de découvrir la période d’augmentation de son diametre. Probleme : la
décomposition des tissus des étres vivants aprés leur mort rend toute
mesure directe impossible. La seconde corrélation positive proposée par les
auteurs vient résoudre cette difficulté : sur la base de mesures effectuées
chez un certain nombre de sujets, elle établit en effet un lien entre le
diametre du nerf et la taille du canal hypoglosse qui permet son passage a
travers les os du crane.

Des mesures du diametre du canal hypoglosse ont donc été réalisées sur
différents fossiles australopitheques, sur des représentants d’Homo habilis et
sur des Néandertaliens afin d’estimer indirectement le contrale moteur de
la langue chez ces especes, et donc leur « capacité » a produire un langage
articulé complexe. La place particuliere de 'homme de Neandertal dans
Pévolution humaine et les comparaisons, si abondantes, entre son
développement cognitif et langagier et celui de notre propre espéce, Homo
sapiens, rendaient les mesures chez nos ancétres particulierement sensibles.

Les résultats ont indiqué que le diameétre du canal hypoglosse chez les
hommes modernes est significativement plus important que chez les
grands singes, les australopitheques et Homo habilis. Thomme de
Neandertal rejoint quant a lui Homo sapiens et se détache des especes plus
anciennes, méme pour certains de ses fossiles datés de plus de 400 000 ans.
Les auteurs ont donc pu affirmer que le langage articulé se serait développé
dans le genre Homo il y a plus de 400 000 ans, et que 'homme de
Neandertal aurait possédé tres tot des capacités articulatoires comparables
aux notres.

Aussi séduisante que cette étude paraisse, ses conclusions ont cepen-
dant été mises a mal, un an apres leur parution, via une remise en cause des
deux corrélations a la base du raisonnement des auteurs (pour la critique
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1 détaillée, voir DeGusta, Gilbert et Turner, 1999). En effet, une répétition
‘> des mesures sur un grand nombre de sujets humains, modernes ou anciens,
préhumains1 et simiens, a permis de réfuter, d'une part, I'existence d’une
relation entre diametre du nerf et diametre du canal hypoglosse et, d’autre
part, la mise en évidence d’'un développement du canal hypoglosse chez
A 'homme de Neandertal. Les plages de variation des mesures sont tout sim-

plement trop importantes pour qu’il soit possible de distinguer des caté-

reras. e

v

a .. gories significativement différentes.

S Une démarche trés voisine de celle de I'étude précédente a également
s été menée par la chercheuse Ann McLarnon (voir par exemple McLarnon,
d 1999). Elle repose cette fois sur la capacit¢ d’'un individu a controler le
il débit d’air provenant de ses poumons, avec l'idée sous-jacente quun bon
e controle de ce débit est indispensable pour produire un langage articulé
e sophistiqué. Ce dernier exige en effet de nombreuses variations de pression

afin de faire varier les fréquences sonores significatives du signal de parole.
Le controle du débit d’air requiert un ensemble de nerfs provenant de la

ensemble de muscles intercostaux et abdominaux. De fait, il se révele que
chez 'homme le diametre de la moelle épiniere dans cette région est plus
grand que chez d’autres especes.

Deuxieme corrélation positive indispensable pour travailler sur des fos-
siles humains : il existe une relation entre la section de la moelle épiniere
“au niveau du thorax et celle du « tube osseux » constitué par la colonne
tébrale qui la contient. Si le développement du langage articulé néces-

moelle épiniere au niveau de la région thoracique, lesquels innervent un’

Schéma des organes de
phonation chez le chimpanzé
et ’lhomme.
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Un bon controle du débit
d’air est nécessaire pour
produire un langage articulé
sophistiqué.

site un meilleur controle respiratoire et un diametre plus important du tube
osseux, il devient des lors possible de retracer I'évolution de ces deux
aspects chez nos prédécesseurs en réalisant, comme dans 'étude précé-
dente, des mesures anatomiques sur des restes fossiles.

De nouveau, les relevés effectués sur des squelettes de différents
représentants des genres Homo et Australopithecus placent les Homo sapiens
et les hommes de Neandertal a 'écart des hommes plus primitifs et des
grands singes. Ces résultats n’ont pas, jusqua aujourd’hui, fait 'objet de
critiques aussi séveres que ceux des chercheurs de Duke, et ils viennent
ainsi confirmer un peu plus I'idée d'un développement langagier important
chez 'homme de Neandertal, qui disparut peu de temps apres l'arrivée de
notre propre espece en Europe pour des raisons encore inconnues.

Si séduisants et originaux que soient les précédents travaux, aucun n’a
encore atteint le retentissement des débats sur I'évolution du larynx au
cours de la préhistoire.

Le larynx joue un role important au sein de notre appareil de produc-
tion de la parole. 1l s’agit d'une cavité du tractus vocal située sous la glotte
et intervenant dans la formation de résonances particulieres du signal de
parole. Ces résonances, qui correspondent a des accumulations d’énergie
sonore dans certaines bandes de fréquence, sont particulierement impor-
tantes pour la perception et I'identification du signal. Les voyelles basiques
peuvent ainsi étre en bonne partie définies par la donnée de trois valeurs
fréquentielles appelées formants, qui coincident avec différentes résonances
réalisées grace aux articulateurs de la bouche.

En 1971, a 'aide de modeles acoustiques, Philip Lieberman et Edmund
Crelin (1971) avancerent I'idée qu'une position haute du larynx, présente
chez les singes et les humains a leur naissance, exclut la possibilité darticuler
les sons des langues actuelles. En particulier, les différentes positions des
articulateurs ne permettraient pas d’atteindre des résonances extrémes
comme celles nécessitées par les voyelles [i], [a] ou [u]?, et les contrastes
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yocaliques seraient alors insuffisants pour produire un langage oral sem-
blable a celui que nous connaissons.

Si, en suivant Lieberman et Crelin, nous considérons la descente
du larynx comme la marque de 'émergence du langage articulé¢, on peut se
poser la question : chez lequel de nos prédécesseurs observons-nous cette

g

S transition ? A Taide de reconstructions de la face de I'homme de
S Neandertal réalisées au début du xx° siecle par le paléoanthropologue
e francais Marcellin Boule (1861-1942), les deux chercheurs ont pu mettre
i en évidence lexistence d’'un larynx en position haute chez Neandertal. A
it linstar des jeunes enfants avant I'age de 2 ans environ, les Néandertaliens
e ne pouvaient parler a cause de cette configuration anatomique particuliere.
Ces affirmations ont fait couler beaucoup d’encre, et de nombreux

a chercheurs pensent qu'elles sont erronées pour plusieurs raisons. Tout
LE dabord, les reconstructions mémes du larynx de Neandertal ont été cri-
tiquées, ce qui fait peser un doute majeur sur toutes les déductions en

C- résultant. En outre, la découverte d’'un os hyoide® de Neandertal sur le site
e de Kebara, en Israél, a la fin des années 1980 ne confirme pas I'hypothese
le & dune différence de position du larynx entre les Néandertaliens et les
ie S représentants d’Homo sapiens (Arensburg et al., 1989). Plus récemment, de

nouvelles modélisations informatiques simulant différentes positions du
tractus vocal ont permis d’attester que, méme avec un larynx en position
haute, il demeure possible, par des configurations adéquates du reste de
l'appareil articulatoire, de produire des voyelles extrémes comme [i 1, [a] et
[u] (Boé et al., 2002). Plus généralement, a supposer que le larynx de cer-
tains de nos prédécesseurs ait bien été en position haute, ce qui ne semble
E pas étre le cas pour 'homme de Neandertal, il n’est pas évident que cela ait
casionné un désavantage dans la production de sons variés pouvant
ir de base a4 un langage oral sophistiqué.

Un dernier point a souligner, sur lequel nous reviendrons, est mis en
ant par Tecumseh Fitch (2002). Celui-ci souligne les limites d’une étude
hiquement fondée sur P'anatomie statique de spécimens morts, passant en
Aj culier par des observations et extrapolations a partir de leurs structures
euses. Fitch a en effet mis en évidence chez certaines espéces animales,
articulier les cerfs rouges, le fait qu'un larynx situé au repos en position
€ peut étre abaissé de facon dynamique pour produire des vocalisations
raves. Cette aptitude présente un intérét pour les animaux puisque
alisations plus graves véhiculent une impression sonore exagérée de
€ corporelle. Des lors, il devient possible d’envisager que des
S 0u préhumains avec un larynx en position haute au repos aient pu
pour produire différents types de sons proches de ceux des
odernes.

‘ }. €dentes études s'intéressent toutes a la production de la parole.
1S, une production performante ne sert a rien si elle ne s'accom-
’une perception de qualité au moins égale. A l'extrémité de la
ansmission du signal sonore de parole se trouve en effet un sys-
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teme physiologique de perception, qui prend appui sur des structures et des
mécanismes susceptibles de s'étre transformés au cours de la préhistoire
pour rendre possible un langage articulé de plus en plus complexe.

Létude de I'évolution de l'oreille, et en particulier de sa structure interne
(osselets, tympan, etc.), est cependant rendue délicate par le tres faible
nombre d’os dont disposent les chercheurs. Des travaux en cours visent a
établir des reconstructions de l'oreille interne de 'homme de Neandertal
pour tenter de déterminer ses capacités auditives ; ils nous en apprendront
peut-étre plus sur le systeme de communication de ce contemporain des
premiers Homo sapiens a avoir gagné I'Europe.

LIMITES ET APPORTS DES INDICES
ANATOMIQUES DU LANGAGE

Lensemble des recherches rapidement évoquées dans les paragraphes
précédents soulignent la difficulté de parvenir a des résultats solides quant
a la mise en place des propriétés anatomiques sur lesquelles repose le sys-
teme de communication de '’homme moderne. Outre les imprécisions rela-
tives a la physiologie des individus qui peuplaient la Terre a des époques
trés reculées, I'obstacle principal réside sans doute dans la longue chaine
des arguments intermédiaires présents dans la plupart des raisonnements :
de telle ou telle configuration anatomique, on déduira une suite de con-
séquences ne menant que tres indirectement a I'existence d’'un « langage »
sophistiqué. A chaque maillon de argumentation, de nouveaux risques
d’erreur viennent s’ajouter, en particulier au niveau des mesures et de leurs
extrapolations. Les travaux sur le diametre du nerf cranien numéro XII et

L postionbasserdn Ly du canal hypoglosse sont particulierement révélateurs a cet égard.
facilite la communication Pour autant, ces embtiches ne doivent pas conduire a négliger une
verbale. réflexion plus fondamentale et théorique sur lapparition et le
développement des bases anatomiques du langage moderne. Que
peuvent réellement nous apprendre les approches précédentes ?
Aborder ce probleme nécessite d’adopter une perspective plus
vaste, et d’'interroger le langage non seulement dans ses dimen-
sions physiologiques propres, mais aussi dans ses liens avec la

cognition et la physiologie générale des étres vivants.
Un premier point important consiste a mettre en rapport
l'utilisation de structures ou de fonctions physiologiques a des
fins de communication et leur emploi pour d’autres taches. En
effet, il convient de souligner que des structures physiologiques
comme la langue ou le larynx, ou des fonctions comme la respiration,
interviennent, chez I'étre humain comme chez de nombreuses espéces
proches de lui, dans des activités importantes pour la viabilité de l'organisme.
La respiration est indispensable aux échanges d’oxygene et de gaz carbonique
entre le corps et I'extérieur ; la langue joue un role dans la mastication et la

fo:i
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déglutition ; le larynx se situe a un carrefour out le tractus aérodigestif se
scinde en deux pour gagner 'cesophage ou les poumons, et il sert aussi bien
a protéger la voie orale lors de l'ingestion d’aliments qu'a réguler le flux
dair respiratoire®, etc.

Le fait que ces structures et fonctions soient présentes chez de nom-
breux animaux dont les systemes de communication peuvent étre tres
¢loignés du langage indique de facon claire qu'elles sont tout d’abord
apparues au cours de I'évolution pour des activités non liées a la commu-

‘ nication. Pour son développement, le langage aurait ainsi mis a profit des
¢léments déja en place. Par ailleurs, force est de constater que quantités
d’especes plus ou moins proches de 'homme recourent au canal dit vocal-
auditif pour communiquer : les oiseaux lorsqu’ils chantent, les chiens
lorsqu’ils aboient, les chats lorsqu’ils miaulent, les singes lorsqu’ils émettent
leurs différents cris, etc. Chez les mammiferes proches de nous et aux
structures physiologiques voisines, la langue, le larynx et la respiration

S sont utilisés pour la communication, de facon moins fine que pour la
it parole humaine toutefois.

- La réquisition des structures ou fonctions évoquées plus haut aurait
- donc pu se produire a une époque antérieure a I'apparition des premiers
S humains ou préhumains, il y a quelques millions d’années, et représenter
1e une option bien plus ancienne adoptée par les systemes de communication.

Dans un second temps, ces structures et fonctions auraient évolué afin de
satisfaire aux plus grandes exigences de notre systeme de communication
en matiere de production et de perception.

Un tel développement nest pas rare dans le cadre de I'évolution des
' especes. Les termes exaptation et adaptation sont utilisés pour décrire les
eux étapes du processus précédent. Le second traduit le fait qu'une struc-
ture peut se développer par le biais de la sélection naturelle pour satisfaire
e fonction. Le premier exprime la possibilité pour une telle structure
ére « récupérée » pour satisfaire une autre fonction que celle pour laquelle
€tait initialement apparue. Un bon exemple est celui des ailes des
ctes, qui servaient initialement a capter la chaleur du soleil, et non a
Une exaptation peut s'opérer parallelement a une adaptation de la
iCture, favorisant une meilleure adéquation de celle-ci a sa nouvelle
ion. Le développement du controle de la langue ou de la respiration
Tait ainsi correspondre a I'adaptation, chez nos prédécesseurs, d'une
ure physiologique au langage articulé alors que cette structure avait
ise a profit pour la communication par une exaptation plus ancienne.
_daptations ou les exaptations peuvent a priori se rencontrer a dif-
| Niveaux et concerner de nombreuses structures physiologiques ;
ent Phistoire évolutive d'un étre vivant. Les propositions de
i Fitch rapportées plus haut s'inscrivent dans une telle perspective
‘ment et soulevent différentes questions sur les liens entre posi-
et langage articulé complexe. I'absence de production, par
pouvant abaisser leur larynx, de sons proches de ceux des
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langues humaines est-elle due, comme le pense Fitch, a un probleme
moteur ? Le larynx est-il bien descendu au cours de évolution humaine =
pour permettre d’exagérer I'impression sonore de taille ? 1l s'agirait alors &
d’une adaptation spécifique de la structure laryngale a une époque
antérieure a 'apparition du langage a proprement parler. Le développement
de ce dernier se serait-il simplement adossé a cette adaptation sans plus de
, modifications ? Au contraire, le larynx a-t-il pu descendre dynamiquement
| lors des premiers développements du langage articulé, avant d’adopter
définitivement une position basse pour ainsi diminuer les contraintes et
faciliter la parole ? Padaptation de la structure laryngale dépendrait alors de
la mise en place spécifique du langage articulé.

Quoi qu'il en soit, les liens se distendent entre une structure physiologique
et son ou ses roles.

D'une telle vision évolutive se dégage une impression de continuité
dans le développement de notre systeme de communication, du moins au
niveau de son véhicule. Si rupture il y a entre le langage et les autres sys-
temes de communication, elle semble plutot a rechercher sur un autre plan,
le niveau cognitif sur lequel nous allons revenir immédiatement. Le langage
articulé parait ainsi avoir assuré sa mise en place a la facon d’'une mosaique,
en mettant a profit différentes structures physiologiques et en les aménageant
pour accroitre les performances communicatives.

Un second point concerne la confusion 2 éviter entre le langage articulé, :
empruntant le canal vocal-auditif, et la faculté de langage dans son accep- E
tion plus générale, reposant en partie sur des capacités cognitives. Il s’agit ;
ici de distinguer, dans lactivité langagiere, le support ou médium des mes-
sages et leur contenu. Dans le cas du langage « moderne », le support est S
constitué des signaux acoustiques produits par l'appareil articulatoire et ,
percus par Loreille. Ce support est dans une certaine mesure indépendant
de ce que véhiculent les signaux acoustiques en termes d’information : une i
partie du travail des linguistes consiste a comprendre comment des signaux |
acoustiques peuvent devenir signifiants, ou, pour le dire autrement, com- = i

|
;

ment le contenu sémantique du message transmis par un locuteur peut
Sinscrire dans un matériau initialement neutre : les sons.

Sil est possible de discuter le rapport évolutif entre les contenus et les
contenants du langage, cest-a-dire les liens qui ont pu unir au cours de i
Pévolution lutilisation de la parole et le développement de la capacité de
transmission de messages €laborés, un argument affirme avec force
I'indépendance possible de ces deux aspects. 1l existe en effet aujourd’hui
de nombreuses langues des signes dont les capacités d’expression égalent
celles des langues orales’.

Deés lors, se concentrer sur I'évolution des bases anatomiques du lan-
gage peut certes nous apporter des informations sur le développement de
la parole articulée, autrement dit sur I'utilisation d'un support particulier
pour véhiculer de linformation, mais pas nécessairement sur la capacité
méme, au niveau cognitif, de véhiculer tel ou tel type de contenu sémantique.




A la recherche des indices du langage articulé

Cette affirmation rejoint bien str les théories sur le développement initial
du langage sur une base gestuelle®. Elle reprend également sous une forme
plus générale une critique a lencontre des propositions de Philip
Lieberman et Edmund Crelin, a savoir que méme un support de transmis-
sion restreint des messages linguistiques peut véhiculer des informations
riches et complexes. Le codage employé est bien str ici I'élément détermi-

[ nant, ou plus largement la capacité pour des individus de coordonner leurs
. représentations mentales via un échange d'informations plus ou moins
3 riches.
c ;
E
9 En conclusion, les indices anatomiques du développement du langage
oral doivent étre maniés avec prudence, car ils peuvent conduire a sous-
g estimer ou au contraire a surestimer I'évolution du systeme de communi-
9 cation humain — que ce soit en liant artificiellement une modification de la
L physiologie 2 une évolution du support de la communication, quand I'exemple,
b du larynx nous montre que des décalages entre ces deux événements peuvent
¢ exister 4 courant ou a contre-courant du flux temporel, ou en rattachant

trop précipitamment une évolution du support de la communication a une
évolution des contenus sémantiques véhiculés. Ces éléments peuvent
amener 2 attribuer plus d'importance a d’autres indices du développement
du langage au cours de la préhistoire, a savoir les comportements plus ou
moins complexes de nos prédécesseurs’.

Si Ton considere que le genre Homo regroupe les étres humains a part entiére, il
ossible d'adopter le terme « préhumains » pour désigner les australopitheques,
e qu'il s'agisse ici surtout d’'une convention de langage.

-,] correspond au « i » de cri, [a] au « a » de chat, et [u] au « ou » de poule.

Los hyoide est un os positionné au niveau de la cavité laryngale dont les mesures
ent d'estimer la forme de cette cavité.

position haute du larynx chez de nombreux animaux ou chez les jeunes
permet d'ingérer des aliments et de respirer en méme temps.

a ce sujet le chapitre 7, « Des signes et du sens ».

_thése d'un développement initial du langage a partir du registre manuel
liquer lexistence d'une rupture temporaire, et non celle d'une évolution
Systéme de communication de nos prédécesseurs via le canal vocal-auditif :
fommunication principal vocal-auditif, les humain ou préhumains de la
€Nt passés a des échanges principalement manuels, avant de revenir de
€r support de communication.

€ sujet le chapitre 5, « Les premieres traversées maritimes ».
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